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PLAN PARA JUVENILES Y JOVENES JINETES
TEMPORADA 2011-2012

Programa de Alta Competicion

Objetivo: La preparacién de los juveniles y jovenes jinetes para la competicion de alto nivel,
con miras a la obtencién de resultados internacionales.

Para ser competitivos con respecto a las naciones tradicionalmente de mayor nivel, debemos
reproducir los estdndares de calidad que contemplan sus respectivos programas de
preparacion de jinetes y caballos.

La pretensidon es que el éxito permanezca en el tiempo, por lo que debemos evitar tomar
acciones a corto plazo, necesitamos acciones a largo plazo. Estas acciones tienen que ver con:

- Los caballos
- Losjinetes
- Los entrenadores

¢Que se necesita para que este éxito se mantenga en el tiempo?
Concentrarnos en los mejores caballos y jinetes que tenemos ahora, promocionarlos e invertir
en su entrenamiento y formacion.

En esta linea de accidn se van a crear dos listas de binomios
Grupo de Preseleccionados

Requisitos para entrar en este grupo:

- Haber tenido éxito en competicidn nacional e internacional en el pasado

- Caballos que tengan calidad en sus movimientos y expresion

- lJinetes bien entrenados, con un buen asiento, buena técnica y sensibilidad

- Caballos bien entrenados

- El binomio debe transmitir una impresidn positiva en los clinics

- Solo pueden formar parte de esta lista, binomios en los que la Comisidn Internacional
de Doma y el entrenador nacional, crean que tienen una oportunidad en la
competicion internacional.

- Tomamos los mejores que tenemos actualmente

- Los binomios seran seleccionados por la Comisidn Internacional de Doma Clasica junto
con el entrenador nacional.

Jinetes en Evolucion
El objetivo de este grupo es a medio/largo plazo por lo que formaran parte del mismo:
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- Caballos con calidad en sus movimientos, conformacién y talento.

- Binomios, caballos ¢ jinetes que la Comisién de Doma Internacional crea que tienen un
futuro positivo en el sentido del éxito, aunque este llegue en un medio/largo plazo.
futuro

- Binomios con una base bien hecha

- lJinetes con una buena base de equitacién y una técnica basica adecuada y sensibilidad.

- Jinetes con talento y futuro aunque ahora no tenga el caballo mas competitivo.

- lJinetes con una motivacion positiva

- Binomios provenientes del Plan Nacional de Tecnificacion Deportiva a propuesta del
equipo técnico del PNTD de Doma Cl3asica.

Estos jinetes se seleccionardn en las competiciones y en los clinics.
Participacion en los clinics del entrenador nacional

1. lJinetes de lista de preseleccionados y jinetes en evolucién
Binomios que en la competiciéon han dado una impresién positiva

3. Binomios que nos aconsejan llamar por su calidad, los delegados de la RFHE en los
concursos, jueces, entrenadores

N

Las listas no son cerradas, siempre es posible entrar y se comunican entre ambas, pero
también es posible dejar de estar en cualquiera de ella.

Los jinetes de ambas listas, recibirdn una atencidn especial que les ayude a formarse como
deportistas e elite: mas tiempo de entrenamiento técnico, Fisico y Condicional del Jinete, y
Entrenamiento Psicoldgico, asi como ayuda del entrenador nacional a sus entrenadores
personales en las competiciones a las que asista.

Condiciones para participar en concursos internacionales fuera de Espafia

Las condiciones son las que aparecen en el documento publicado en la web de la RFHE
“Medias minimas que tendran que obtener el binomio jinete/caballo para poder competir en
concursos internacionales fuera de Espafa durante 2012”

Condiciones para ser seleccionado para formar parte del equipo en el Campeonato de
Europa
- Dos puntuaciones minimas de 65% en dos CDI, uno de ellos fuera de la peninsula
Ibérica.
- Mostar un constante buen nivel en los clinics.
- Calidad del caballo y en la técnica de montar del jinete.
- Actitud positiva.
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La decision final estara sujeta a todos estos puntos y a la decisién final de la Comision
Internacional de Doma Clasica y del entrenador nacional, siendo el concepto mas valorado el
hecho de si lo binomios son competitivos con respecto a los mejores.

JINETES PRESELECCIONADOS

Jovenes Jinetes Juveniles
Estefania Rios Carlota Majo Bosch (PNTD)*
Cristina Girds M2 Dolores Moncayola

Andreu Busutil

Eva Galvache

Laura Domingo (PNTD)*
Alexandra Barbancon
Juan Matute Guimoén

JINETES EN EVOLUCION

Jovenes Jinetes Juveniles

Laura Mangado Ray Segura (PNTD)*

Eric Balasch Carolina Alabern (PNTD)*
Luis Cerrillo Victor Alvarez Pou

Maria Ruiz Fernando
Eugenia Lorenzo
Sofia Pachdn Macias
Maria Moreno

Invitados a participar en los clinics
Guillermo Fdez. Lizana

Carmen Alanis

Real Maestranza de Caballeria de Ronda
Soraya Gémez Sanchez (PNTD)*

Angel Luis Esteban Gémez (PNTD)*
Pedro Lira Jiménez (PNTD)*

Estas listas, tal y como se ha indicado anteriormente son susceptibles de cambios; si los
hubiere seran publicados puntualmente en la pagina web de la RFHE.

*(PNTD) Binomios procedentes del Plan de Tecnificacién Deportiva
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