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PLAN PARA JUVENILES Y JOVENES JINETES 
TEMPORADA 2011-2012 

 
Programa de Alta Competición 
 
Objetivo: La preparación de los juveniles y jóvenes jinetes para la competición de alto nivel, 
con miras a la obtención de resultados internacionales. 
 
Para ser competitivos con respecto a las naciones tradicionalmente de mayor nivel, debemos 
reproducir los estándares de calidad que contemplan sus respectivos programas de 
preparación de jinetes y caballos.   
 
La pretensión es que el éxito permanezca en el tiempo, por lo que debemos evitar tomar 
acciones a corto plazo, necesitamos acciones a largo plazo. Estas acciones tienen que ver con: 
 

- Los caballos 
- Los jinetes 
- Los entrenadores 

 
¿Que se necesita para que este éxito se mantenga en el tiempo? 
Concentrarnos en los mejores caballos y jinetes que tenemos ahora, promocionarlos e invertir 
en su entrenamiento y formación. 
 
En esta línea de acción se van a crear dos listas de binomios 
 
Grupo de Preseleccionados 
 
Requisitos para entrar en este grupo: 

- Haber tenido éxito en competición nacional e internacional en el pasado 
- Caballos que tengan calidad en sus movimientos y expresión 
- Jinetes bien entrenados, con un buen asiento, buena técnica y sensibilidad 
- Caballos bien entrenados 
- El binomio debe transmitir una impresión positiva en los clinics 
- Solo pueden formar parte de esta lista, binomios en los que la Comisión Internacional 

de Doma y el entrenador nacional, crean que tienen una oportunidad en la 
competición internacional. 

- Tomamos los mejores que tenemos actualmente 
- Los binomios serán seleccionados por la Comisión Internacional de Doma Clásica junto 

con el entrenador nacional. 
 
Jinetes en Evolución 
El objetivo de este grupo es a medio/largo plazo por lo que formarán parte del mismo: 
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- Caballos con calidad en sus movimientos, conformación y talento. 
- Binomios, caballos ó jinetes que la Comisión de Doma Internacional crea que tienen un 

futuro positivo en el sentido del éxito, aunque este llegue en un medio/largo plazo. 
futuro 

- Binomios con una base bien hecha 
- Jinetes con una buena base de equitación y una técnica básica adecuada y sensibilidad. 
- Jinetes con talento y futuro aunque ahora no tenga el caballo más competitivo. 
- Jinetes con una motivación positiva 
- Binomios provenientes del Plan Nacional de Tecnificación Deportiva a propuesta del 

equipo técnico del PNTD de Doma Clásica. 
 
Estos jinetes se seleccionarán en las competiciones y en los clinics. 
 
Participación en los clinics del entrenador nacional 
 

1. Jinetes de lista de preseleccionados y jinetes en evolución 
2. Binomios que en la competición han dado una impresión positiva 
3. Binomios que nos aconsejan llamar por su calidad, los delegados de la RFHE en los 

concursos, jueces, entrenadores 
 
Las listas no son cerradas, siempre es posible entrar y se comunican entre ambas, pero 
también es posible dejar de estar en cualquiera de ella. 
 
Los jinetes de ambas listas, recibirán una atención especial que les ayude a formarse como 
deportistas e elite: más tiempo de entrenamiento técnico, Físico y Condicional del Jinete, y 
Entrenamiento Psicológico, así como ayuda del entrenador nacional a sus entrenadores 
personales en las competiciones a las que asista. 
 
Condiciones para participar en concursos internacionales fuera de España 
 
Las condiciones son las que aparecen en el documento publicado en la web de la RFHE 
“Medias mínimas que tendrán que obtener el binomio jinete/caballo para poder competir en 
concursos internacionales fuera de España durante 2012” 
 
Condiciones para ser seleccionado para formar parte del equipo en el Campeonato de 
Europa 

- Dos puntuaciones mínimas de 65% en dos CDI, uno de ellos fuera de la península 
Ibérica. 

- Mostar un constante buen nivel en los clinics. 
- Calidad del caballo y en la técnica de montar del jinete. 
- Actitud positiva. 
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La decisión final estará sujeta a todos estos puntos y a la decisión final de la Comisión 
Internacional de Doma Clásica y del entrenador nacional, siendo el concepto mas valorado el 
hecho de si lo binomios son competitivos con respecto a los mejores. 
 
JINETES PRESELECCIONADOS 
Jóvenes Jinetes    Juveniles 
Estefania Ríos    Carlota Majo Bosch (PNTD)* 
Cristina Girós    Mª Dolores Moncayola 

Andreu Busutil 
Eva Galvache 
Laura Domingo (PNTD)* 
Alexandra Barbançon 
Juan Matute Guimón 

 
JINETES EN EVOLUCIÓN 
Jóvenes Jinetes    Juveniles 
Laura Mangado    Ray Segura (PNTD)* 
Eric Balasch    Carolina Alabern (PNTD)* 
Luis Cerrillo    Víctor Álvarez Pou 
     María Ruiz Fernando 
     Eugenia Lorenzo 
     Sofía Pachón Macias 
     María Moreno 
 
 
Invitados a participar en los clinics 
Guillermo Fdez. Lizana 
Carmen Alanis 
Real Maestranza de Caballería de Ronda 
Soraya Gómez Sanchez (PNTD)* 
Ángel Luis Esteban Gómez (PNTD)* 
Pedro Lira Jiménez (PNTD)* 
 
Estas listas, tal y como se ha indicado anteriormente son susceptibles de cambios; si los 
hubiere serán publicados puntualmente en la página web de la RFHE. 
 
*(PNTD) Binomios procedentes del Plan de Tecnificación Deportiva 

 


