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LA REAL FEDERACION HiPICA ESPANOLA SE ENCUENTRA INTEGRADA DENTRO DEL PROGRAMA FORMACION
CONTINUA DEL DEPORTE (FOCO) IMPULSADO POR EL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES CUYA FINALIDAD ES
LAACTUALIZACION Y AMPLIACION DE LASCOMPETENCIAS DE LOS TECNICOS.

ESTE CURSO, SE DESARROLLARA DE CONFORMIDAD CON LO DISPUESTO EN EL APARTADO UNDECIMO DE LA
RESOLUCION DE 25 DE OCTUBRE 2017, DE LA PRESIDENCIA DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES, POR LA
QUE SE REGULA EL PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA DEL DEPORTE PARA EL PERIODO 2018-2020.

DICHO CURSO TENDRA RECONOCIMIENTO POR PARTE DEL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES Y EL DIPLOMA
ACREDITATIVO DE DICHA FORMACION SERA INSCITO EN EL “FICHERO DE FORMACION CONTINUA” DEL CSD.
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Colaboradores:

Federacion Andaluza
de Hipica

Profesorado:

Noemi Schmitt Betrian

Juez nacional de volteo y entrenadora



CONTENIDOS DEL CURSO

FUNDAMENTOS DE LA DISCIPLINA

EL CABALLO DE VOLTEO: QUE APTITUDES Y COMO ELEGIRLO
SEGURIDAD EN EL DEPORTE DE VOLTEO

CONCEPTO BASICOS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DEL
VOLTEADOR

REGLAMENTO DE VOLTEO

CONOCIMIENTOS BASICOS SOBRE LA COMPETICION
EXPLICACION DEL REGLAMENTO ACTUAL

PRACTICA

ESTRUCTURA DE LA SESION DE VOLTEO

JUEGOS FORMATIVOS PARA VOLTEADORES

TECNICA DE LOS EJERCICIOS DE PRUEBAS HASTA NIVEL .
PROMOCION ’ OBIJETIVOS g
ELEMENTOS PARA MONTAR UN LIBRE BASICO (GRUPOS &
ESTRUCTURALES) DE INDIVIDUALES, PAREJA, EQUIPOS

« INTRODUCIR TECNICOS
DEPORTIVOS EN LA ENSENANZA
DEL VOLTEO
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* EXPLICAR LA NORMATIVAY EL
REGLAMENTO

* DISTINGUIR LOS FUNDAMENTOS
Y GENERALIDADES DE LA
DISCIPLINA




Quien puede participar?

NIVEL 1: Titulo oficial de ensefianzas de régimen
especial o su equivalencia profesional

Titulo universitario oficial relacionado con la salud, o
titulo oficial o certificado de profesionalidad de los
relacionados con la actividad fisica y el deporte, o su
equivalente profesional

NIVEL 1: Superacion de una actividad formativa del
periodo transitorio

NIVEL 1: Diploma federativo anterior a 2007 (24 de
noviembre)

NIVEL 1: Estar matriculado en ensefianzas deportivas
o ensefanzas relacionadas con la actividad fisica y el
deporte o formaciones del periodo transitorio

Experiencia profesional o deportiva en la modalidad
o especialidad deportiva o en el ambito de la
discapacidad
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MATRICULA
50 € por participante

Los técnicos deportivos de la RFHE pueden beneficiarse de las ayudas para acciones de formacion
aprobadas en el PAQUETE DE AYUDAS DE LA RFHE PARA LA REACTIVACION DE LA ACTIVIDAD
ECUESTRE EN ESPANA (http://www.rfhe.com/paguete-de-ayudas-de-la-rfhe-para-la-reactivacion-de-
la-actividad-ecuestre-en-espana/)

La FAH subvenciona la participacion de tecnicos deportivos andaluces con el 100% del precio de la
matricula.



http://www.rfhe.com/paquete-de-ayudas-de-la-rfhe-para-la-reactivacion-de-la-actividad-ecuestre-en-espana/

HORARIO

Viernes 21.8. 16h-20h

Sabado 22.8. 9h-14h y 16h-20h
Domingo 23.8. 9h-14h y 16h-18h
Total 20 h

Matricula: 50 €

INSCRIPCIONES A:
rantonio@rfhe.com
Asunto: FOCO INICIACION VOLTEO CADIZ
Adjuntando:
Copia de tu DNI

Copia del documento que certifique que cumples con
alguno de los requisitos.

Plazo de inscripcion hasta el 17.08.20

Tras la comprobacion de la documentacion adjunta, se
enviara un email de confirmacion con la informacion para ,
formalizar el pago del curso. Gals o 3
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